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Vorworte...

von Dennis Hack,
Geschaftsfuhrender Gesellschafter von

EVROTRAMP

Liebe Freunde des Trampolinsports,

es ist mir eine dulRerst grolRe Freude, das Eurotramp Trampoline Education Program
auf DVD und Blu-ray vorzustellen. Seit der Idee in 2007 bis zur Fertigstellung im
Mai 2011 vergingen unzahlige Stunden der Vorbereitung, Dreharbeiten, Nach-
bearbeitung und Organisation. Uber 80 Personen haben an diesem Projekt mit-
gewirkt. Das Ergebnis kann sich sehen lassen! 5 Stunden Video-Lehrmaterial,
welches in Qualitat und Anspruch in der Trampolinbranche seinesgleichen sucht,
steht nun zur Verfligung. Weitere Teile mit Ubungen fir Fortgeschrittene sind
bereits in Bearbeitung. Mehr Informationen finden Sie unter:

www.trampoline-education.com

Das Projekt wurde komplett auf Initiative von Eurotramp gestartet und finanziert
und stellt unseren Beitrag dar, unsere Jugend und unseren Sport zu férdern, indem
dieses Projekt die Qualitat der Ausbildung verbessert, um somit auch im Bereich
Sicherheit einen neuen MalRstab zu setzen. Vielen Dank firr die Unterstlitzung des
internationalen Gymnastikverbandes (FIG), des Européischen Gymnastikverbandes
(UEG), des Deutschen Turnerbundes (DTB) sowie der Deutschen Akademie fir
Psychomotorik. Damit erhélt das Projekt die Voraussetzung, weltweit eine hohe
Akzeptanz und Verbreitung zu finden.

Vielen, vielen Dank auch fur die Mitarbeit aller, welche das

Projekt erst moglich gemacht haben!
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Dennis Hack, Geschaftsfihrender Gesellschafter Dennis Hack




von Professor Bruno Grandi,
Prasident des Welt-Turnverbandes FIG

Liebe Freunde des Trampolins, liebe Freunde des Turnens,

es ist mir eine Freude und Ehre, zum wunderbaren Projekt, welches von unseren
Partnern von Eurotramp dargeboten wird, beitragen zu kénnen. Solch eine Initiative
muss begrift und unterstitzt werden.

Die Forderung des Turnens durch Ausbildung wird grofStenteils durch intensive
Kommunikation und die weitreichende Verbreitung seiner Vorteile erreicht. Diese
haben einen Einfluss auf die Gesundheit der austbenden Personen und fordern
dessen kulturellen Inhalt.

Unser Sport ist der Ursprung aller menschlichen Bewegung. Er ist die Basis aller
korperlichen Aktivitdten und als Essenz des Lebens anzusehen. Die einfachsten
Alltagsbewegungen, die wir im frihen Alter erlernen, ermdglichen es uns, einen
selbststéandigen und gesunden Lebensstil beizubehalten. Und wenn Athleten die
Schonheit des Korperausdrucks und die fachliche Geste zu dessen Struktur verbin-
den, entsteht Kunst. Das ist das Schone an unserem Sport.

EUROTRAMP halt ein aufregendes Wachstumspotenzial bereit und daher méchte
ich Sie gerne dazu ermutigen, die Entwicklung von Fihrungspersonen und Aus-
bildern anzustreben, um das Niveau unseres Sports zunehmend zu erhéhen.

Ich freue mich, Sie mit dieser Botschaft von Glickwinschen
unterstltzen und anspornen zu durfen.
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Lausanne (SUI)/FIG Office, May 03,2011. BGR/phs Bruno Grandi
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von George Guelzec,
Prasident der Europaischen Turnunion UEG

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Trampolinfreunde,

die Européische Turnunion ist stolz, an dem Projekt ihres Partners EUROTRAMP
beteiligt zu sein. Diese DVD ist dank einer gut prasentierten Einfihrung eine
wichtige Hilfe fur all jene, die die aufregende Disziplin Trampolinturnen besser
kennenlernen méchten.

Falls Sie daran interessiert sind, Trampolinturnen auszutben oder mehr Uber diesen
groRartigen Sport erfahren mochten, kontaktieren Sie bitte einen Verein, den
Nationalen Turnverband oder die Européaische Turnunion.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude mit diesem Film und verbleiben
Mit freundlichen Grissen

Union Européene de Gymnastique
Georges Guelzec

George Guelzec



DTB -

DEUTSCHER TURNER-BUND

von Dr. Rainer Brechtken,
Prasident des Deutschen Turner-Bundes DTB

DVD-Trampoline Education Program

Im Namen des Deutschen Turner-Bundes mdchte ich dem Unternehmen
Eurotramp recht herzlich fir die Erarbeitung und Produktion der DVD ,, Trampolin-
Fortbildungsprogramm” danken. Mit diesen Schulungsvideos in den Bereichen
GrolRgerat, Minitrampolin und Psychomotorik tragt unser langjahriger Partner und
Marktfihrer im Bau von Wettkampftrampolinen dazu bei, die technisch schwierige
Sportart Trampolinturnen in Schule und Verein auf eine sichere Basis zu stellen.

Anhand der gezeigten Videos kdnnen Trainer/innen in Landesturnverbanden
und Vereinen sowie auch Sportlehrer/innen an Schulen spezifische Fertigkeiten
und Kenntnisse fur das sichere Turnen auf dem Trampolin erlernen. Sie lernen
methodisch-didaktischen Anspriichen gerecht zu werden und geféhrdende
Situationen fir die Turner/innen zu erkennen und auszuschlieRen.

Ich wirde mich freuen, wenn die Inhalte dieser DVD bei den Lehrerfortbildungs-
einrichtungen der Lander, in den Universitaten und Hochschulen und in den
Landesturnverbanden die notwendige Resonanz erfahren wirden, um die

faszinierende Sportart Trampolinturnen in den Schulen und Vereinen zu férdern.

R (R

Rainer Brechtken

Prasident des

Deutschen Turner-Bundes Dr. Rainer Brechtgen



deutsche akademie fur
psychom©torik

von Thorsten Spaker, Leiter der Deutschen
Akademie flur Psychomotorik

Liebe Freunde des Springens und Fliegens, liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr Uber die Erstellung der DVD zum Trampolin-Fortbildungs-
programm, welche den vielen Trampolin-Begeisterten in Lehre, Paddagogik oder
Therapie eine hervorragende Unterstltzung in lhrer Arbeit sein wird. Um die
einzigartigen Mdoglichkeiten des Trampolins in der Psychomotorik zu nutzen, muss
der spezifische Entwicklungs- und Leistungsstand unterschiedlicher Kinder,
Jugendlicher und Erwachsener bericksichtigt werden.

Mit vielen einfach umzusetzenden Beispielen zur Kérper-, Material- und Sozial-
erfahrung aber auch zur Sicherheit, Unfallpravention und Hilfestellung, ist mit
dieser DVD ein einmaliges Lehrwerk entstanden, welches die individuelle
Forderung vieler Menschen bereichern wird. Die vielseitigen Inhalte des
Fortbildungsprogramms geben einen umfassenden didaktisch-methodischen
Uberblick furr den sicheren und abwechslungsreichen Einsatz von Trampolinge-
raten. Die DVD bietet sich also ideal als Begleitung und Erganzung zur praktischen

Ausbildung an.

"‘?ﬂm‘d‘?n gfn:l.w’

Leiter der Deutschen Akademie fur

Psychomotorik
Thorsten Spaker Thorsten Spéaker
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Hebelrollstander Safe & Comfort

—220cm
— 197 cm
» 23 cm absenken
200 cm ! 200 cm
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A/ Ty
Normalzustand (220 cm) Abgesenkter Zustand (197 cm)

Eurotramp prasentiert eine Weltneuheit! Der neue und revolutionare Hebe-
rollstander , Safe & Comfort” ist ab sofort lieferbar. Durch eine kompakte
Hydraulikpumpe, welche in der Transporteinrichtung untergebracht ist, kann das
Trampolin nun kinderleicht, auch von unerfahrenen Personen, auf- und abgelassen
werden um auch niedrige Tlren passieren zu kénnen und den Aufbau zu ver-
einfachen. Durch Pumpen bis zu einem bestimmten Druckpunkt hebt das Sys-
tem das Trampolin nach oben, lberschreiten Sie diesen Punkt durch zuséatzlichen

Druck, wird das Trampolin abgelassen.
Die Hydraulikpumpe ist fir den Langzeitbetrieb ausgelegt

und komplett wartungsfrei. Sollte es doch einmal zu einer
Reparatur kommen, kann die Hydraulikeinheit innerhalb von
Sekunden ausgebaut und ersetzt werden. Die patentierte
Technik ist platzsparend und robust zugleich.

Ein Meilenstein in Sachen Einfachheit und Sicherheit. Fragen
Sie lhren Eurotramp Héndler nach dem neuen System. Der
Safe & Comfort Heberollstédnder: das sicherste und beste

System von Eurotramp, dass es je gab.




www.trampoline-education.com

Registrieren Sie sich kostenlos und
Sie erhalten vollen Zugang zum
kompletten Programm!
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